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CORSO DI AGGIORNAMENTO IN MEDICINA ESTETICA IN 

ODONTOIATRIA  

Obiettivo n° 29 - Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie 

biomediche e dei dispositivi medici. Technology assessment 

Regione Gonzole, 10 - Orbassano (TO) (PARTE TEORICA) 

Studio convenzionato - Via Magellano, 10 - Torino (PARTE PRATICA) 
 
 

5/2/2016 - PARTE TEORICA 

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 9.30 INTRODUZIONE E PRESENTAZIONE DEL CORSO 
GANDOLFO 

REDAELLI 

9.30 - 10.00 STORIA DELLA ODONTOIATRIA ESTETICA 
MASOLINI 

REDAELLI 

10.00 - 12.00 

ANATOMIA DEL TERZO MEDIO ED INFERIORE DEL VISO: 

TESSUTI DURI, TESSUTI MOLLI, ISTOLOGIA DELLA CUTE, 

AGING DEL VOLTO 

RAVIOLA 

CARBONE 

12.00 - 13.00 
STUDIO DEL VOLTO. REGOLE ESTETICHE ED EVIDENCE BASED 

MEDICINE NEL TERZO MEDIO INFERIORE DEL VOLTO 

MASOLINI 

REDAELLI 
14.00 - 17.30 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 15.00 

STUDIO DEL VOLTO. REGOLE ESTETICHE ED EVIDENCE BASED 

MEDICINE NEL TERZO MEDIO INFERIORE DEL VOLTO, 

TECNICHE DI INIEZIONE (IED, MICROPAPULE, NAPPAGE, BOLO 

PROFONDO, LINEARE RETROGRADA) 

REDAELLI 

GARDETTO 

15.00 - 17.00 I TRATTAMENTI SUPERFICIALI: LE CREME, I PEELING 
IZZO 

REDAELLI 

17.00 - 17.30 
LA MEDICINA LEGALE E LE ASSICURAZIONI IN ODONTOIATRIA 

ESTETICA 

SALA 

REDAELLI 
 TEST SULLA GIORNATA  

 

6/2/2016 - PARTE PRATICA 

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 13.00 

PRIMA VISITA ESTETICA ED ODONTOIATRICA 

PEELING E TRATTAMENTI DERMO COSMETICI 

FILLER TECNICHE DI BASE DELL'AREA CENTRO-FACCIALE 

REDAELLI 

RAVIOLA 

PELLEREY 

CARBONE 
14.00 - 18.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 18.00 

PRIMA VISITA ESTETICA ED ODONTOIATRICA 

PEELING E TRATTAMENTI DERMO COSMETICI 

FILLER TECNICHE DI BASE DELL'AREA CENTRO-FACCIALE 

REDAELLI 

RAVIOLA 

PELLEREY 

CARBONE 
 
 

 

 

 

 



4/3/2016 - PARTE TEORICA 

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 10.00 
ANATOMIA NERVOSA DEL VOLTO.  

ANESTESIA LOCALE E TOPICA: SOSTANZE E TECNICHE 

GARDETTO 

BAIMA GRIGA 

10.00 - 12.00 
AGING DEL VOLTO E TRATTAMENTO MEDIANTE FILLER:  

LE REGOLE DI BASE 

RAVIOLA  

BAIMA GRIGA 

12.00 - 13.00 
L’INTEGRAZIONE DELLO STUDIO DEL PAZIENTE 

ODONTOIATRICO CON LO STUDIO ESTETICO 

GARDETTO 

RAVIOLA 

14.00 - 17.30 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 15.00 
AGING DEL VOLTO: CAPIRLO PER CORREGGERLO. 

I FILLER: NOZIONI DI BASE E TECNICHE 

BAIMA GRIGA  

CARBONE 

15.30 - 16.00 TBA: DILUIZIONI E TECNICHE DI BASE. COME INIZIARE 
RAVIOLA 

BAIMA GRIGA 

15.30 - 16.30 

AREA CENTRO FACCIALE: IL NASO. ANATOMIA, CONNESSIONI 

E PERICOLI. DISCUSSIONE CON L’ORL. POSSIBILI 

TRATTAMENTI 

LIMARDO 

CARBONE 

16.30 - 17.30 PRGF: I KIT, LE TECNICHE, I PROTOCOLLI 
RAVIOLA  

BAIMA GRIGA 
 TEST SULLA GIORNATA  

 

5/3/2016 - PARTE PRATICA 

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 13.00 

ULTIMI PEELING 

FILLER: PROVE PRATICHE SU PAZIENTI 

TBA: DILUIZIONE ED UTILIZZO ESTETICO E FUNZIONALE 

REDAELLI 

RAVIOLA  

PELLEREY  

CARBONE 

14.00 - 18.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 18.00 

ULTIMI PEELING 

FILLER: PROVE PRATICHE SU PAZIENTI 

TBA: DILUIZIONE ED UTILIZZO ESTETICO E FUNZIONALE 

REDAELLI 

RAVIOLA  

PELLEREY  

CARBONE 
 

7/4/2016 - PARTE TEORICA  

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 9.30 LA PRIMA VISITA: ANAMNESI, CONSIGLI E PICCOLI TRUCCHI 
PELLEREY 

REDAELLI 

9.30 - 11.00 

LA BIORIVITALIZZAZIONE DEL VOLTO: LE BASI 

IED, MICROPAPULE E NAPPAGE. TECNICHE CON CANNULA 

APPROFONDIMENTO SUL PRGF ED ALTRI MATERIALI 

RAVIOLA  

BAIMA GRIGA 

11.00 - 13.00 

LE CREME ED I TRATTAMENTI SUPERFICIALI: farmaci, 

cosmetici, cosmeceutici. Come seguire al meglio i pazienti con 

l’aiuto del farmacista esperto dedicato. 

BANDI 

REDAELLI 

14.00 - 18.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 16.00 

LEZIONE MAGISTRALE 

I LASER INDICATI IN ODONTOIATRIA ESTETICA UTILI NEL 

TRATTAMENTO DEI TESSUTI ENDO ED EXTRAORALI: LE BASI 

FORNAINI 

CARBONE 

16.00 - 17.00 
I FILLER: TECNICHE AVANZATE E LORO DIFFERENTI UTILIZZI 

ED INDICAZIONI 

BAIMA GRIGA 

REDAELLI 

17.00 - 18.00 
TRATTAMENTI SUPERFICIALI e PLLA: APPROFONDIMENTO. 

CASI CLINICI, COMPLICANZE E LORO GESTIONE 

REDAELLI 

BAIMA GRIGA 

RAVIOLA 

PELLEREY 
 TEST SULLA GIORNATA  



8/4/2016 - PARTE PRATICA 

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 13.00 

PROVE PRATICHE DI TRATTAMENTO PAZIENTI:  

FILLER E BIORISTRUTTURANTI 

FOCUS ON “AGHI” DOVE E COME! I PERICOLI DEGLI AGHI 

FOCUS ON FILLER 

PROVE PRATICHE TBA: DIVERSE DILUIZIONI E DIVERSI NOMI 

COMMERCIALI 

REDAELLI 

RAVIOLA  

PELLEREY  

CARBONE 

14.00 - 18.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 18.00 

PROVE PRATICHE DI TRATTAMENTO PAZIENTI:  

FILLER E BIORISTRUTTURANTI 

FOCUS ON “AGHI” DOVE E COME! I PERICOLI DEGLI AGHI 

FOCUS ON PLLA 

PROVE PRATICHE TBA: DIVERSE DILUIZIONI E DIVERSI NOMI 

COMMERCIALI 

REDAELLI 

RAVIOLA  

PELLEREY  

CARBONE 

   

 

20/5/2016 - PARTE TEORICA  

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 10.00 

ESTETICA: I TRATTAMENTI COMBINATI DEL VOLTO. COME 

UNIRE LE TECNICHE ED AVERE UNA VISIONE D’INSIEME: 

REGOLE! 

LA BIORISTRUTTURAZIONE: I MATERIALI 

BIORISTRUTTURANTI: PLLA, CALCIOIDROSSIAPATITE, 

FOSFATO TRICALCICO 

REDAELLI 

RAVIOLA 

 

10.00 - 12.00 
I LASER ESTETICI NEL TERZO MEDIO-INFERIORE  

DEL VOLTO 

LISTRO 

REDAELLI 

12.00 - 13.00 
TRATTAMENTO DEL BRUXISMO E  

DELLE PATOLOGIE DELLA ATM 

RAVIOLA 

CARBONE 

14.00 - 17.30 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 15.30 

LA TOSSINA BOTULINICA A: TECNICHE AVANZATE, TUTTE LE 

TOSSINE IN COMMERCIO, APPROFONDIMENTO IN 

ODONTOIATRIA ESTETICA 

REDAELLI 

RAVIOLA 

15.30 - 16.00 
CASI CLINICI DI TRATTAMENTO CON TBA DEL 3’ MEDIO 

INFERIORE DEL VOLTO 

BAIMA GRIGA 

GARDETTO 

16.00 - 17.30 

STUDIO DI ALCUNI PAZIENTI: MODO DI PROCEDERE, 

DIAGNOSI, INDICAZIONI E DECISIONI TERAPEUTICHE PER IL 

GIORNO SEGUENTE 

GARDETTO (2 casi) 

RAVIOLA (2 casi) 

BAIMA GRIGA (2 casi) 

 TEST A RISPOSTA MULTIPLA: PRIMA PARTE 
CARBONE 

REDAELLI 
 

21/5/2016 - PARTE PRATICA 

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 13.00 

PROVE PRATICHE DI TRATTAMENTO PAZIENTI: FILLER E 

BIORISTRUTTURANTI.  FOCUS ON “CANNULE”: DOVE E COME.  

LA SICUREZZA PLLA: TECNICA SPECIFICA 

TBA: TECNICHE AVANZATE, INTEGRATE 

REDAELLI 

RAVIOLA  

PELLEREY  

CARBONE 

14.00 - 18.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 18.00 

PROVE PRATICHE DI TRATTAMENTO PAZIENTI: FILLER E 

BIORISTRUTTURANTI. FOCUS ON “CANNULE”: DOVE E COME. 

 LA SICUREZZA PLLA: TECNICA SPECIFICA 

TBA: TECNICHE AVANZATE, INTEGRATE 

REDAELLI 

RAVIOLA  

PELLEREY  

CARBONE 



30/6/2016 - PARTE TEORICA 

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 10.00 LA BIORIVITALIZZAZIONE DEL VOLTO: APPROFONDIMENTI 
RAVIOLA  

BAIMA GRIGA 

10.00 - 13.00 

LA BIORISTRUTTURAZIONE DEL VOLTO: INDICAZIONI ED 

APPROFONDIMENTO CON RIPASSO DELLE TECNICHE: 

TECNICHE COMBINATE. FILLER, INTEGRAZIONE CON PLLA  E 

CON ALTRE TECNICHE. LA VISIONE POLIDIMENSIONALE 

REDAELLI 

RAVIOLA 

 

14.00 - 16.30 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 15.00 

LEZIONE MAGISTRALE 

ODONTOIATRIA ED ESTETICA: QUALI I CONSIGLI E LE 

PROSPETTIVE PER UNA PRATICA CORRETTA ED INTEGRATA 

GANDOLFO 

CARBONE 

15.00 - 16.30 LA MEDICINA LEGALE E ASSICURATIVA: APPROFONDIMENTI 
SPATAFORA 

REDAELLI 

 TEST A RISPOSTA MULTIPLA: CONCLUSIONE 
CARBONE  

REDAELLI 

 CERIMONIA DI CONCLUSIONE E CONSEGNA DEI DIPLOMI 

GANDOLFO 

REDAELLI 

BAIMA GRIGA 

RAVIOLA 

PELLEREY 

CARBONE 
 

1/7/2016 - PARTE PRATICA  

9.00 - 13.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

9.00 - 13.00 
TRATTAMENTO DEI PAZIENTI CON TECNICHE COMBINATE 

BASATE SULLE REGOLE IMPARATE 

REDAELLI 

RAVIOLA  

PELLEREY  

CARBONE 

14.00 - 17.00 TITOLO/ARGOMENTO RELATORI 

14.00 - 17.00 
TRATTAMENTO DEI PAZIENTI CON TECNICHE COMBINATE 

BASATE SULLE REGOLE IMPARATE 

REDAELLI 

RAVIOLA  

PELLEREY  

CARBONE 
 

 

 

*Il tempo dedicato alla verifica NON è compreso nelle ore totali del corso 

TOTALE ORE DELL’INIZIATIVA FORMATIVA 
76 ORE 

di cui 39 interattive 
 
 



 
 

RAZIONALE 

Il 2° Corso di Aggiornamento in Medicina Estetica dei tessuti Periorali in 

Odontoiatria avrà una strutturazione di 5 incontri di 2 giorni cadauno con 

cadenza mensile sviluppati nei giorni di venerdi, dove vengono svolte le lezioni 

frontali, e al sabato, dove vengono svolte le attività pratiche. 

Dal punto di vista didattico il programma prevede l'insegnamento delle nozioni 

di base per poter condurre una corretta prima visita in medicina estetica dei 

tessuti periorali e relativo trattamento. 

Le lezioni prevedono nozioni di anatomia del volto, citologia ed istologia 

dell'apparato tegumentario, analisi della muscolatura mimica e criteri di analisi 

dell'estetica facciale ripercorrendo le regole fondamentali che nei secoli si 

sono consolidate. 

Apprese le conoscenze anatomo-funzionali di base, ai discenti vengono forniti 

gli strumenti per la diagnosi e correzione delle alterazioni dell'aging 

cronologico  ed estrinseco. 

Vengono discusse le alterazioni di texture cutanea, volumetriche e mimiche. 

Parte della didattica è dedicata all'insegnamento degli aspetti chimico-fisici dei 

materiali utilizzati e delle apparecchiature strumentali utilizzate nella pratica 

estetica moderna. 

Apprese le conoscenze di base vengono illustrate le varie tecniche di utilizzo e 

campi di applicazione dei diversi materiali e tecnologie nell'ambito della 

medicina estetica riguardo a biorivitalizzanti, peelings, fillers, tossina 

botulinica, fili di sospensione e di biorivitalizzazione, lasers, radiofrequenza, 

etc.. 

La parte pratica viene sviluppata partendo dalla prima visita ed analisi paziente 

e all'approntamento di piani di cura individualizzati. 

Una volta stilato un piano di trattamento personalizzato del paziente ed 

ottenuto il consenso al trattamento, gli stessi vengono richiamati all'interno 

delle sessioni pratiche per attuare il percorso preventivato. 

I trattamenti, previa dimostrazione pratica da parte dei docenti, vengono 

eseguiti dai discenti in collaborazione con un tutor, che seguendo passo passo 

lo studente, si rende disponibile a correggerne l'operato per ottimizzare i 

risultati del tratta 

mento e le nozioni acquisite.  

 


